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    在口腔病诊治过程中，患者的唾液、眼沟液、创

口血液、分泌物可经过各种医疗器械造成交叉感染

而由于有些器械不能耐高温消毒且使用周转过快，

常选用化学消毒法。我们对口腔器械常用的消毒剂

灭活HAV,HB.,八9和抗FICV的效果进行了比较，

总结如下。

1 材料与方法

    口腔器械常用的消毒剂 6种，用住院患者

H八V, HBsAg和抗 HCV的阳性血清分别注人牙

钳、牙挺、牙钻、门镜、探针共50份，分别浸人三种阳

性血清中1-in,污染后放在各种消毒液中分别浸泡

10,20,30min后取出，采样后分别放人相应消毒剂
的中和剂中(中和剂由化验室提供)送化验室进行检

测。

2 结 果

    灭活效果见表i}
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3 讨 论
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    口腔器械使用频率高，使用后可能污染 HAV,

HBsAg和抗IICV等传染性病毒 通过常用消毒剂对

HAV,川3sAg、抗I -IC八的灭活效果表明.5种消毒剂
橙泡30-in后均能使IIAV的灭活lo. 5%的碘伏、

2%的戊二醛,0.2%的过氧乙酸、{:5金星消毒剂作

用30nur、后才能使HBs八9灭括 对抗HLV有消毒效

果的消毒剂为。.5%碘伏，2%的戊二醛，]:7金星消

毒剂。但是I:5的金星消毒剂对 一些金属表面有氧化

作用，故不能长时间浸泡。因此，0. 5 Y的碘伏、2%的

戊二醛为防止HAV,HBsAg,H(;V交叉感染的首选

消毒剂，并且消毒时间必须在30ndn以上才能达到灭

活效果。 (收稿日期 2002一11一06)

    病例:患者，男，62岁.于 2002年 7月2日人

院 患者9夭前不慎左足趾外伤，口服头抱拉定胶囊

0. 5g tid,po,5天后出现尿黄，发热(38.3C)，考虑

为药物过敏引起，白行停药。平素感冒后常服头抱拉

定胶囊，近2个月来未曾应用任何药物。既往体健，

无肝炎病史，无胆石症史，无血吸虫病史，无烟酒嗜

好史。检查:T37. 8 C，P84次/min, R20次/min,

BP14. 4/9. 6kPa，神志清，急性病容，皮肤、巩膜重度
黄染，两肺呼吸音清，未闻及干、湿性罗音，心率85

次/mm，律齐，各瓣膜听诊区未闻及病理性杂音。腹

平软，无压痛及反眺痛，肝脾肋下未触及，移动性浊

音阴性。双下肢无水肿，神经系统检查阴性。肝功能

ALT487./L,AS"1'356./L,GG1'586u/l,,ALPG03u/

I，TBil 193. 9Pmo1/1., DBil79pmol/1., IBil]14. 9

umol/L。尿常规 U 13U213. 6mmol/I，lilt. 102. 6

}'mol八。患者人院后检查胸片，心电图正常，B超示

肝内回声改变，胆囊壁增厚毛糙，肝脏未见明显异

常‘血、尿淀粉酶正常 肝炎病毒标记物检测均阴性

用甘利欣针 。.15g加人5线葡萄糖250ml中静滴，

促肝细胞生长素针1201,g加人5%葡萄糖中静滴

另用茵陈篙汤加减:黄茶、茵陈、泽泻、白术、猪冬、获

等、白芍、当归各log,营蒲6g，川贝5g,茬香、落仁

各4g，赤芍30g, 七粉3g(分冲)。头煎加水300ml,

煎 30"u.,取汁 ]50nil，二煎加水 250m1.煎25min,

取汁150m1，两煎混合，早晚分服，日}刘。治疗 25

天，转氨酶及黄疽降至正常，痊愈出院。出院后多次

复查肝功能均正常。

    讨论:头抱拉定致黄疽和肝坏死少见报道.头抱

拉定胶囊的药物说明中未提及肝功能损害 在用药

过程中，常因个体差异而发生药物副作用，故应密切

注意观察，一旦发现过敏现象应立即停药 及时对症

处理 以免造成严重后果
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